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Bonjour Vincent,

Pour exploiter tout le potentiel de ce document, je vous préconise de bien lire ces quelques lignes. Ce rapport
doit vous aider à vous orienter sur le plan professionnel. Il propose différents métiers dont les compétences
comportementales ont été évaluées par la société Izilink qui s’est elle-même appuyée sur les données de
différents sites spécialisés.

Néanmoins, ce document ne doit pas être interprété comme étant la seule ligne de conduite dans vos choix
d'orientations professionnelles. Les métiers proposés ici sont ceux pour lesquels vous disposez naturellement
des compétences comportementales pour les pratiquer avec aisance, elles sont pour vous non énergivore.
Mais la liste des métiers enregistrés, bien que conséquente, n’est certainement pas la plus exhaustive.

Il est donc évident que les propositions qui vont suivre ne signifient absolument pas que vous apprécieriez
forcément postuler pour ces métiers. Vous pouvez tout simplement disposer des compétences
comportementales nécessaires pour être bien dans ces métiers sans avoir envie de les exercer. Et c’est tout à
fait normal.

Maintenant que le cadre est posé, il est très probable que vous identifiez des métiers d’intérêt dans la liste
proposée. Et peut-être même des métiers auxquels vous n'auriez pas encore pensé jusqu'à présent. En
cliquant sur , la fiche détaillée du métier, avec ses caractéristiques, s'ouvrira dans votre navigateur.

Pour optimiser votre orientation professionnelle, ce document est structuré en trois parties. La première
section présente une liste de métiers nécessitant des compétences liées aux trois premières marches de votre
Profil SERUM. La deuxième partie concerne les professions requérant des compétences comportementales
associées aux deux premières marches. Enfin, la troisième partie détaille les métiers qui correspondent
uniquement à la première marche. Tous les métiers mentionnés dans ce rapport sont en adéquation avec votre
profil comportemental.

Et maintenant, je vous laisse découvrir ces propositions d'orientations professionnelles.

Bien cordialement,

Kévin LETESTER
Praticien SERUM confirmé

Bonne lecture !
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Votre escalier

Architecte

Défenseur

Altruiste

Organisateur

Extraverti

Explication :
Chaque marche de cet escalier représente une de vos préférences comportementales identifiées à la page
précédente. À la base de l'escalier se trouve votre trait de caractère le plus influent, celui qui a le plus grand
impact sur votre comportement. Plus vous montez dans l'escalier, moins ces traits influencent visiblement
votre comportement.

Il est également important de noter que les trois premières marches nécessitent une attention particulière pour
maintenir votre bien-être, tant dans les environnements sociaux que professionnels.

Enfin, il est essentiel de comprendre que les situations de stress peuvent surgir plus facilement en rapport
avec l'un des traits représentés par ces trois premières marches. Ces traits comportementaux sont donc
déterminants pour votre équilibre personnel. Ainsi, les propositions de métiers qui suivent sont évidemment
fondées sur ces trois premières marches.
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Orientations professionnelles
Les 3 premières marches (38 métiers)
Extraverti - Organisateur - Altruiste

Légende

Indice de facilité comportementale : indicateur crucial à considérer pour réussir une
orientation professionnelle.

Niveau de compatibilité globale : considère l'ensemble de votre profil. Fiable, mais moins
pertinent que l'indice de facilité comportementale.

Administration - Finance - Juridique

 Agent de recouvrement du trésor 77%

Commerce - Artisanat - Environnement - Communication

 Agent de voyages 87%

 Cadreur/Caméraman 87%

Informatique - Web - Sécurité

 Garde du corps 73%

 Gendarme 73%

 Maître-nageur 77%

RH - Soutien - Gestion d’entreprise

 Directeur d'école 80%

https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-recouvrement-du-tresor
https://izilink.fr/metier-2/?numero=205&numero_2=527&globale=77&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-de-voyages
https://izilink.fr/metier-2/?numero=207&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-cadreur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=212&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-garde-du-corps
https://izilink.fr/metier-2/?numero=118&numero_2=527&globale=73&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-gendarme
https://izilink.fr/metier-2/?numero=120&numero_2=527&globale=73&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-maitre-nageur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=135&numero_2=527&globale=77&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-directeur-ecoles
https://izilink.fr/metier-2/?numero=103&numero_2=527&globale=80&aisance=3


 Directeur d’hôtel 80%

 DRH 77%

 Hôtesse d'accueil 90%

 Hôtesse de l’air 90%

 Voiturier 77%

 Manucure 83%

 Facility Manager 83%

 Barbier 80%

Science - Santé

 Acupuncteur 83%

 Brancardier 77%

 Préparateur en pharmacie 80%

 Sophrologue 93%

 Hydrothérapeute 87%

 Agent de service hospitalier 80%

 Agent thermal 80%

 Auxiliaire de vie scolaire 87%

Accompagnement - Arts - loisirs

https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-directeur-hotel
https://izilink.fr/metier-2/?numero=104&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-drh
https://izilink.fr/metier-2/?numero=107&numero_2=527&globale=77&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-hotesse-accueil
https://izilink.fr/metier-2/?numero=124&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-hotesse-de-air
https://izilink.fr/metier-2/?numero=125&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-voiturier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=171&numero_2=527&globale=77&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-manucure
https://izilink.fr/metier-2/?numero=173&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-facility-manager
https://izilink.fr/metier-2/?numero=175&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-barbier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=178&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-acupuncteur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=27&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-brancardier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=55&numero_2=527&globale=77&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-preparateur-preparatrice-en-pharmacie
https://izilink.fr/metier-2/?numero=151&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-sophrologue
https://izilink.fr/metier-2/?numero=160&numero_2=527&globale=93&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-hydrotherapeute
https://izilink.fr/metier-2/?numero=192&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-de-service-hospitalier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=206&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-thermal
https://izilink.fr/metier-2/?numero=208&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-auxiliaire-de-vie-scolaire
https://izilink.fr/metier-2/?numero=229&numero_2=527&globale=87&aisance=3


 Auxiliaire de crèche 90%

 Animateur de vacances 83%

 Assistante maternelle 90%

 Assistante sociale 83%

 Coach de vie 87%

 Conseiller conjugal et familial 87%

 Entraîneur-Educateur de football 90%

 Formateur pour Adultes 80%

 Guide touristique 90%

 Love coach 87%

 Masseur(se) 87%

 Professeur de collège ou lycée 83%

 Adjoint d'animation 83%

 Agent territorial des écoles maternelles 90%

 Aide auxiliaire de puériculture 90%
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https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-de-creche
https://izilink.fr/metier-2/?numero=36&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-animateur-de-vacances
https://izilink.fr/metier-2/?numero=42&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistante-maternelle
https://izilink.fr/metier-2/?numero=47&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistante-sociale
https://izilink.fr/metier-2/?numero=48&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-coach-de-vie
https://izilink.fr/metier-2/?numero=75&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-conseiller-conjugal-familial
https://izilink.fr/metier-2/?numero=86&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-entraineur-educateur-foot
https://izilink.fr/metier-2/?numero=114&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-formateur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=117&numero_2=527&globale=80&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-guide-touristique
https://izilink.fr/metier-2/?numero=123&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-love-coach
https://izilink.fr/metier-2/?numero=133&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-masseur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=137&numero_2=527&globale=87&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-professeur-college-lycee
https://izilink.fr/metier-2/?numero=153&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-adjoint-animation
https://izilink.fr/metier-2/?numero=197&numero_2=527&globale=83&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-atsem
https://izilink.fr/metier-2/?numero=228&numero_2=527&globale=90&aisance=3
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-aide-auxiliaire-de-puericulture
https://izilink.fr/metier-2/?numero=233&numero_2=527&globale=90&aisance=3
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Orientations professionnelles
Les 2 premières marches (29 métiers)

Extraverti - Organisateur

Légende

Indice de facilité comportementale : indicateur crucial à considérer pour réussir une
orientation professionnelle.

Niveau de compatibilité globale : considère l'ensemble de votre profil. Fiable, mais moins
pertinent que l'indice de facilité comportementale.

Administration - Finance - Juridique

 Avocat 77%

 Account manager 67%

 Adjoint administratif 77%

 Chargé de clientèle en banque 63%

Commerce - Artisanat - Environnement - Communication

 Attaché de presse 77%

 Commercial 70%

 Directeur commercial 63%

 Directeur de communication 70%

 Home stager 73%

https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-avocat
https://izilink.fr/metier-2/?numero=22&numero_2=527&globale=77&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-account-manager
https://izilink.fr/metier-2/?numero=26&numero_2=527&globale=67&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-adjoint-administratif
https://izilink.fr/metier-2/?numero=28&numero_2=527&globale=77&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-charge-de-clientele-professionnels
https://izilink.fr/metier-2/?numero=217&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-attache-de-presse
https://izilink.fr/metier-2/?numero=50&numero_2=527&globale=77&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-commercial
https://izilink.fr/metier-2/?numero=78&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-directeur-commercial
https://izilink.fr/metier-2/?numero=101&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-directeur-communication
https://izilink.fr/metier-2/?numero=105&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-home-stager
https://izilink.fr/metier-2/?numero=188&numero_2=527&globale=73&aisance=2


 Assistant marketing 80%

Informatique - Web - Sécurité

 Contrôleur des douanes 67%

 Gardien de prison 77%

 Militaire 73%

 BIM Manager 63%

 Adjoint de Sécurité 73%

 Agent de constatation des douanes 70%

RH - Soutien - Gestion d’entreprise

 Chef cuisinier 73%

 Commis de cuisine 63%

 Conducteur de travaux 63%

 Convoyeur de fonds 67%

 Assistante de direction 80%

 Agent d'accueil en agence bancaire 80%

 Chargé de production 70%

 Assistant de gestion en PME/PMI 70%

 Responsable des achats 80%

https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistant-marketing
https://izilink.fr/metier-2/?numero=220&numero_2=527&globale=80&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-controleur-des-douanes
https://izilink.fr/metier-2/?numero=91&numero_2=527&globale=67&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-surveillant-penitentiaire
https://izilink.fr/metier-2/?numero=161&numero_2=527&globale=77&aisance=2
https://www.sengager.fr/emplois
https://izilink.fr/metier-2/?numero=172&numero_2=527&globale=73&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-bim-manager
https://izilink.fr/metier-2/?numero=181&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-adjoint-de-securite
https://izilink.fr/metier-2/?numero=196&numero_2=527&globale=73&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-de-constatation-des-douanes
https://izilink.fr/metier-2/?numero=201&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-chef-cuisinier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=70&numero_2=527&globale=73&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-commis-de-cuisine
https://izilink.fr/metier-2/?numero=79&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-conducteur-de-travaux
https://izilink.fr/metier-2/?numero=85&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-convoyeur-de-fonds
https://izilink.fr/metier-2/?numero=94&numero_2=527&globale=67&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistante-de-direction
https://izilink.fr/metier-2/?numero=186&numero_2=527&globale=80&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-accueil-banque
https://izilink.fr/metier-2/?numero=198&numero_2=527&globale=80&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-charge-de-production
https://izilink.fr/metier-2/?numero=218&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistante-de-gestion-pme-pmi
https://izilink.fr/metier-2/?numero=227&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-acheteur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=230&numero_2=527&globale=80&aisance=2


 Agent de production agroalimentaire 67%

Science - Santé

 Zythologue 70%

Accompagnement - Arts - loisirs

 Arbitre 63%

 Directeur artistique 73%
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https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-de-production-agroalimentaire
https://izilink.fr/metier-2/?numero=232&numero_2=527&globale=67&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-zythologue
https://izilink.fr/metier-2/?numero=167&numero_2=527&globale=70&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-arbitre
https://izilink.fr/metier-2/?numero=43&numero_2=527&globale=63&aisance=2
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-directeur-artistique
https://izilink.fr/metier-2/?numero=100&numero_2=527&globale=73&aisance=2
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Orientations professionnelles
La première marche (14 métiers)

Extraverti

Légende

Indice de facilité comportementale : indicateur crucial à considérer pour réussir une
orientation professionnelle.

Niveau de compatibilité globale : considère l'ensemble de votre profil. Fiable, mais moins
pertinent que l'indice de facilité comportementale.

Administration - Finance - Juridique

Aucune correspondance dans cette catégorie.

Commerce - Artisanat - Environnement - Communication

 Attaché commercial 67%

 Barman 77%

 Chef des ventes 67%

 Conseiller en assurance 67%

 Journaliste 67%

 Vendeur en boutique 80%

 Barista 77%

Informatique - Web - Sécurité

 Policier 63%

https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-attache-commercial
https://izilink.fr/metier-2/?numero=49&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-barman
https://izilink.fr/metier-2/?numero=52&numero_2=527&globale=77&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-chef-des-ventes
https://izilink.fr/metier-2/?numero=73&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-conseiller-en-assurance
https://izilink.fr/metier-2/?numero=87&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-journaliste
https://izilink.fr/metier-2/?numero=129&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-vendeur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=164&numero_2=527&globale=80&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-barista
https://izilink.fr/metier-2/?numero=179&numero_2=527&globale=77&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-policier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=149&numero_2=527&globale=63&aisance=1


RH - Soutien - Gestion d’entreprise

 Chef de chantier 67%

 Agent d’escale aéroportuaire 70%

 Assistant maîtrise d'ouvrage 67%

Science - Santé

Aucune correspondance dans cette catégorie.

Accompagnement - Arts - loisirs

 Coach sportif (salle) 77%

 Agent artistique 67%

 Agent de joueur 67%
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https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-chef-de-chantier
https://izilink.fr/metier-2/?numero=71&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-escale-aeroportuaire
https://izilink.fr/metier-2/?numero=200&numero_2=527&globale=70&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-assistant-maitrise-douvrage
https://izilink.fr/metier-2/?numero=225&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-coach-sportif
https://izilink.fr/metier-2/?numero=16&numero_2=527&globale=77&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/fiche-metier-agent-artistique-booker-impresario
https://izilink.fr/metier-2/?numero=33&numero_2=527&globale=67&aisance=1
https://www.je-change-de-metier.com/agent-de-joueur
https://izilink.fr/metier-2/?numero=203&numero_2=527&globale=67&aisance=1
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